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Schwimm- Teichpflege im Herbst 

 

Liebe Naturfreunde (und Ökoschwimmer) 

 

Der Herbst ist die ideale Zeit, um Ihren Teich oder Schwimmteich fachgerecht auf den Winter vorzubereiten. 

Wir empfehlen deshalb eine Reinigung in der Periode Oktober bis Ende Januar. Da die Wassertemperatur 

gesunken und die biologische Aktivität deutlich reduziert ist.  

Warum jetzt reinigen? 

 Reduzierte Tier- und Pflanzenaktivität: Weniger störende Einflüsse auf Amphibien, Insekten und 

mikrobielle Gemeinschaften; geringeres Risiko, Brutplätze zu beeinträchtigen.  

 Entfernung organischer Materialien: Herbstlaub, abgestorbene Pflanzenteile und Faulschlamm lassen 

sich gezielt absaugen.  

 Weniger Sediment und Faulmaterial reduziert die Algenproduktion nach dem Winter. 

 Pflanzenregulierung zur Förderung der Artenvielfalt. 

Welche Arbeiten führen wir fachgerecht durch? 

 Sicht- und Funktionskontrolle: Überprüfung von Uferstrukturen und Sumpfzonen 

 Schlammsaugen (gezielt): Abtragung organischer Sedimente aus Schwimm- und Regenerationszonen 

mit minimaler Störung angrenzender Lebensräume. Entfernung von Nährstoffquellen, die sonst im 

Frühjahr zu Wasserqualitätsproblemen führen.  

 Entfernen von Herbstlaub und Grobmaterial. 

 Rückschnitt und Auslichten von Wasser- und Uferpflanzen: Selektiver Rückschnitt abgestorbener 

Pflanzenteile, Erhalt von Kleinstrukturen und Überwinterungsbiotopen.  

 Feinreinigung von Steinschichten und Sumpfbereichen: Förderung von Sauerstoffaustausch und 

Filterfunktion.  

 Kontrolle und Wartung technischer Anlagen (Pumpen, Filter, Skimmer). 

 Ökologische Massnahmen: Bei Bedarf Beratung zu Uferzonierung, Pflanzenauswahl zur 

Nährstoffaufnahme und Anlage von Unterschlupfstrukturen für Amphibien und Insekten. 

Vorteile für Sie und den Teich: 

  Langfristig stabile Wasserqualität und geringerer Wartungsaufwand durchs Jahr.  

  Erhalt und Förderung naturnaher Lebensräume (Amphibien, Libellen, Wasserinsekten). 

  Schonende Pflege, die die natürliche Dynamik des Teichs respektiert. 

 

Wir arbeiten naturverträglich, mit Augenmerk auf Biodiversität und nachhaltige Pflege.  

Bei Interesse melden Sie sich gerne und vereinbaren Sie mit uns einen Termin. Wir freuen uns, mit einem 

motivierten, naturverbundenen Team Ihre Teichpflege zu erledigen. 

Ihr Naturgärtner-Team 

gartenpflege@natur-gaerten.ch 


